WELLDIANA

Wohlfuhlzeit bei Welldiana, das sind Momente des GenieBBens, des Sports und der Erholung. Die Welldiana
Club Spas sind Oasen der Regeneration und Entspannung. Unsere GroupFitness Classes, Trainer und Fitness-
Studios sind nach neuesten Erkenntnissen ausgebildet und ausgestattet. Zahlreiche Sportmdglichkeiten und
ein gesundes Erndhrungskonzept komplettieren den ganzheitlichen Ansatz. Die Kombination aus aktiver und
passiver Entspannung wirkt nachhaltig, so bleiben dir Motivation und innere Einstellung lange erhalten.

NEU IM ALDIANA CLUB
FUERTEVENTURA: GESUND-
HEITSCHECK IN 15 MINUTEN

Gesundheit steckt im Blut - auch bei dir!
Kérper-Inspektion und Pravention mit
hochmoderner Labordiagnostik im Urlaub
fur die ganze Familie. Unser Partner berat
und begleitet dich, um mitindividueller
Prévention deine Gesundheit und dein
Wobhlbefinden nachhaltig zu starken.
Einzelne und malBgeschneiderte Para-
meterpakete mit verstandlichen Befunden
wie z.B. der Fitness-Check, hormonelle
Balance, Entziindungscheck, Stresspara-

WELLDIANA CLUB SPA

Geniel Lebensqualitat im Welldiana Club Spa. Dafiir steht Welldiana. Denn deine Lebensqualitat und dein
Wohlbefinden liegen uns sehr am Herzen. Unser Ziel ist es, dir persdnliche und nachhaltige Entspannungsmo-
mente im Welldiana Club Spa zu schenken. Du findest bei uns wertvolle Zeit fur dich, Erholung nach sportlichen
Aktivitaten, hochwirksame Anwendungen sowie tiefe Ruhe zum Energietanken oder Zeit, um die Welt fir einen
kurzen Moment stillstehen zu lassen. Mit der Philosophie der Nachhaltigkeit, Qualitdt und Naturlichkeit lassen
dich unsere Welldiana Fachkréfte in eine wundervolle Urlaubswelt eintauchen.

meter, Organgesundheit, Unvertraglich-
keiten, Langzeitzucker, Weight Manage-
ment, Vitamin D, Testosteron u.v.m. - digital
Ubermittelt, unkompliziert mit einem
Tropfen Blut aus deinem Finger.

So bleibst du gesund!

E Fir weitere Informationen
zu den Paketen einfach
den QR-Code scannen.

BABOR ONLINE-SHOP

Hier kannst du dir ein bisschen Welldiana
nach Hause holen. Sicher dir unsere Babor
Produkte aus den Welldiana Club Spas fur
zu Hause. Den Link zum Online-Shop fin-

dest du unter www.aldiana.com/welldiana

e BABOR

WELLDIANA IM UBERBLICK

PHYSIOTHERAPIE & MASSAGE

KOSMETIK

25 Min. €47~ Cleanformance Treatment
Physiotherapie
50 Min. €84,- 25 Min. €44,-
Healthy-Glow-Treatment
3x25Min.  €122,- 50 Min. €70,-
Physiopaket”
3x50Min.  €233,- The Unique Experience - Your Face Care
Zu den Anwendungen sind Tapes zubuchbar ab€18,- 50 Min. €70,
Massage und Maske
Klassische Massagen, auch mit Aromadl méglich 80 Min. €100,-
Teilkdrper 25 Min. €44,- Zu den Anwendungen sind Masken zubuchbar ab€24,-
Ganzkdrper 50 Min. €717- The Luxury Experience
FuBreflexzonen-Massage 50 Min. €717- 50 Min. €95,-
Age Preventing
NEU: Faszien-Massage 50 Min. €81,- 80 Min. €140,-
NEU: Triggerpoint-Massage 50 Min. €81,- Babor Men Boxenstopp 50 Min. €70,
Unser Nachhaltigkeits-Tipp: Massagepakete” Zusatzlich zu jeder Anwendung zubuchbar
Teilkérper 3x25Min.  €113,- Wimpern oder Augenbrauen farben €18,-
Ganzkdrper 3x25Min. €113~ Augenbrauenkorrektur oder Depilation Oberlippe €15~
Ayurvedische Wohlfiihl-Massagen Zusatzliche Ampulle €11,-
50 Min. €104, - Manikiire & Pedikiire
Abhyanga - ayurvedische Ganzkérper-Massage
80 Min. €134,- Manikiire oder Pedikiire 50 Min. €67,
Hot-Stone-Massage
Riicken 25 Min. €54,- SPA FUR KIDS & TEENS BIS 17 JAHRE
Ganzkdrper 80 Min. €134,- Chill-out-Massage 25 Min. €36,-
Hawaiianische Massage Teens-Special 50 Min. €62,-
50 Min. €104,- Manikiire 25 Min. €36,
Lomi Lomi Nui
80 Min. €134,- Pedikire 25 Min. €36,-

Hinweis: Inhalte und Preise der Anwendungen kénnen variieren und werden vorbehaltlich Verfigbarkeit zum
Zeitpunkt der Buchung angeboten. Anderungen vorbehalten, diese betreffen auch die Anwendungen, je nach
Qualifikation der Therapeuten. Im Aldiana Club Djerba Atlantide und Side Beach werden die Anwendungen durch
ein Partnerunternehmen durchgefiihrt. Bei den Preisen und Anwendungen kann es zu Abweichungen kommen.

RESERVIERUNG

Reservierung der Anwendungen bereits vor dem Urlaub per E-Mail unter:

Aldiana Club Calabria
welldiana.calabria@aldiana.com
Aldiana Club Andalusien
welldiana.andalusien@aldiana.com
Aldiana Club Fuerteventura
welldiana.fuerteventura@aldiana.com
Aldiana Club Djerba Atlantide
welldiana.djerbaatlantide@aldiana.com
Aldiana Club Side Beach
info.sidebeach@aldiana.com

*ProPerson  Anderungen vorbehalten. Stand: November 2023

Aldiana Club Ampflwang
welldiana-co.ampflwang@aldiana.com
Aldiana Club Hochkénig
welldiana.hochkoenig@aldiana.com
Aldiana Club Salzkammergut
welldiana.salzkammergut@aldiana.com

Hinweis: In den Welldiana Club Spas gelten besondere Kinderdffnungszeiten bzw. Altersbeschrankungen.
Bei den Preisen und Anwendungen kann es zu Abweichungen kommen. Bitte informiere dich dazu direktin

deinem Aldiana Club Resort (Club Hochkdnig ausgenommen).

1521153



